
観
て
、歩
い
て
、

楽
し
も
う
!

福島県
伊達市

●体験型観光ガイド
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わくわく体験 1

ら
１
１
５
０
年
ほ
ど
前
の
８
５
９

年
、
比
叡
山
延
暦
寺
の
座
主
・
円
仁

（
慈
覚
大
師
）
が
開
山
し
た
霊
山
は
、

３
６
０
０
の
僧
坊
を
数
え
る
東
北
山

岳
仏
教
の
一
大
中
心
地
と
し
て
栄
え

ま
し
た
。　

　

時
代
は
下
り
、
１
３
３
０
年
代
後

半
の
南
北
朝
時
代
に
は
時
の
陸
奥

守
・
北
畠
顕
家
が
20
歳
で
奮
闘
し
、伊

達
氏
７
代
行
朝
が
評
定
衆
と
し
て
支

え
る
も
、
１
３
３
８
年
の
石
津
の
戦

い
で
敗
れ
、
そ
の
後
霊
山
に
あ
っ
た

城
や
寺
が
全
て
焼
け
落
ち
ま
し
た
。

現
在
は
林
の
中
に
残
る
大
伽
藍
の
礎

石
が
往
時
を
し
の
ば
せ
ま
す
。親不知子不知でスリルを味わっ

て辿り着くのが護摩壇。ここで
は、大パノラマが楽しめる。福
島盆地から、吾妻連峰、安達太
良連峰が一望できる。

品
格
と
歴
史
が
あ
り

い
つ
登
っ
て
も
楽
し
い　

　

霊
山
は
、
ト
レ
ッ
キ
ン
グ
が
手
軽

に
楽
し
め
る
山
で
す
。そ
の
霊
山
を

「
新
日
本
百
名
山
」の
一
座
に
選
定
し

た
登
山
家
・
岩
崎
元
郎
氏
は
こ
う
紹

介
し
て
い
ま
す
。「
断
崖
絶
壁
を
連
ね

た
岩
山
で
あ
る
。岩
山
の
て
っ
ぺ
ん

に
立
っ
て
足
下
に
広
が
る
森
や
畑
や

点
在
す
る
家
々
を
眺
め
る
気
分
は
爽

快
で
あ
る
。霊
山
は
、山
に
品
格
が
あ

り
、
歴
史
が
あ
り
、
個
性
が
あ
る
。い

つ
登
っ
て
も
楽
し
い
山
だ
」。

　

標
高
８
２
５
ｍ
の
低
山
な
が
ら
、

高
い
評
価
を
得
て
い
る
名
峰
霊
山
。

ト
レ
ッ
キ
ン
グ
コ
ー
ス
は
整
備
が
行

き
届
き
、
他
に
は
な
い
景
観
が
来
訪

者
を
歓
迎
し
て
く
れ
ま
す
。

東
北
山
岳
仏
教
の
中
心

南
北
朝
合
戦
の
地　

　

霊
山
の
歴
史
は
古
く
、
南
北
朝
時

代
ま
で
さ
か
の
ぼ
り
ま
す
。
今
か

歴
史
と
自
然
を
楽
し
む
郷

霊
山
ト
レッキ
ン
グ

１



霊山こどもの村霊山こどもの村

行合道(ゆきあいどう)

こどもの村入口 至相馬国道115号線
至掛田

福島

行合道(ゆきあいどう)

こどもの村入口 至相馬

至 飯舘

国道115号線
至掛田

福島

P　　時計まわり
3時間のモデル
コース道順

わくわく登山マップ

霊山が一望できるやすらぎ空間
　紅彩館からは霊山が一望でき、の
んびりくつろぐことができます。日
帰り入浴もOK! コテージゾーンは、
木のぬくもりが伝わってくる心地
よい空間で、広々としたリビングス
ペースの他、洋室やベッドルームが
あります。他にもご家族連れで楽し
める場所がいっぱいです。

霊山城跡

天狗の相撲場から約16分で
護摩壇だが、途中、人ひとり
がようやく通れるほど狭い岩
の通路と絶壁の続くのが親不
知子不知。

ここでひと休み !
りょうぜん紅彩館

春夏秋冬、霊山は美しい。霊山こどもの
村や登山口から眺めても素晴らしいが、
山の中に歩を進めるとまた、違って感じ
られるものがある。それが古来、聖地と
いわれる所以かもしれない。

りょうぜん紅彩館

 お問い合わせ
りょうぜん紅彩館
●宿泊料金 (1 泊 2 食税込 )：
　大人 7,500 円～、子供 6,200 円～
●レストラン：午前 11 時～午後 2 時 
　※ランチは午後 2 時で終了となります。
●日帰り入浴：
　・夏季 (4 月～ 11 月 )
　　午前 10時～午後8時（最終受付:午後7時）

　・冬季 (12 月～ 3 月 )
　　午前 10時～午後6時（最終受付:午後5時）

●入湯料金：大人 400 円、子供 200 円
●�休業日：毎月第 4 水曜日（ゴールデン

ウィーク、　夏休み、紅葉シーズン、祝
日を除く）

【住所】
　福島県伊達市霊山町石田字宝司沢 9-1

【電話】024-589-2233
【FAX】024-589-2232
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わくわく体験 2

ど
手
軽
に
楽
し
め
る
乗
り
物
も
あ

り
、
子
供
た
ち
に
大
好
評
で
す
。さ

ら
に
、ハ
イ
キ
ン
グ
コ
ー
ス
、バ
ー

ベ
キ
ュ
ー
ハ
ウ
ス
、
オ
ー
ト
キ
ャ

ン
プ
場
も
あ
り
、
１
日
め
い
っ
ぱ

い
遊
べ
ま
す
。

子
供
た
ち
の
感
性
を
刺
激
す
る

「
遊
び
と
学
び
の
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
」

　

霊
山
こ
ど
も
の
村
は
、
自
然
に

囲
ま
れ
た
中
に
あ
り
、
色
々
な
ア

ミ
ュ
ー
ズ
メ
ン
ト
施
設
が
楽
し
め

ま
す
。

　

中
心
に
あ
る
『
遊
び
と
学
び
の

ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
』
は
、〝
み
る
、
き

く
、
さ
わ
る
〟
の
体
験
参
加
型
で
、

フ
シ
ギ
な
展
示
作
品
が
い
っ
ぱ

い
。み
ん
な
が
芸
術
家
に
な
れ
る

楽
し
い
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
も
参
加

で
き
ま
す
。

大
き
な
自
然
の
中
で

め
い
っ
ぱ
い
遊
ぼ
う
!

　

ジ
ャ
ン
ボ
す
べ
り
台
や
ア
ス
レ

チ
ッ
ク
な
ど
、
自
然
の
中
で
遊
べ

る
施
設
が
盛
り
だ
く
さ
ん
。ス
カ

イ
サ
イ
ク
ル
や
サ
イ
ク
ル
列
車
、

豆
自
動
車
、
の
っ
ぽ
サ
イ
ク
ル
な

木のぬくもりが伝わってくる心地よいコテージに泊まって朝早く
から森を探検するのもおすすめです。

〝
み
る
、き
く
、さ
わ
る
〟の
体
験
博
物
館

霊
山
こ
ど
も
の
村
・

  
遊
び
と
学
びの
ミュー
ジ
アム

3



アースフロアの展示作品

遊びと学びのミュージアム

オートキャンプ場

グループでも楽しめる
体験がいっぱい！

小枝や木の実
など、様々な素
材を利用した
工作を楽しむ
ための施設。

小さな天体観測所。
太陽黒点や惑星など
の観測ができます。

ミニ天文ドーム

遊びと学びのミュージアム

児童館

サービスハウス

多目的スペース

ジャンボすべり台

スカイサイクル

変形自転車

のっぽサイクル

サイクル列車

バッテリーカー

霊山ボルダーランド

コテージ

りょうぜん紅彩館

霊山登山口

まきばのジャージー

霊　山

チケット売場

相馬方面→
国道 115 号線

←福島方面

林
道
大
霊
山
線 オートキャンプ場

木工体験館

ミニ天文ドーム

P

泊まる

なかで
楽しむ

食べる

そとで
遊ぶ

バーベキューハウス

P

P

P

←
湧
水
の
里
・
ボ
ル
ダ
ー
ラ
ン
ド

【コテージ予約 TEL】りょうぜん紅彩館 024-589-2233
【自 動 車】  国見 IC より4 号線→ 115 号線を通り約 60 分
　　　　    福島西 IC より4 号線→ 115 号線を通り約 70 分
　　　　　 相馬 IC より115 号線を通り約 30 分

【電　  車】JR 福島駅又は JR 相馬駅下車→バス・タクシー等乗換
【入 園 料】�一般・団体共通復興特別料金
　　　　　 こども（3歳〜中学生）100円　おとな（高校生以上）200円
　　　　　 ※HPをごらんください。

【休 園 日】�毎週水曜日　※祝日・GW・夏休み期間は水曜日も開園
　　　　　 ※ 12 月中旬～ 3 月中旬までは冬期休園期間となります。

木工体験館

 お問い合わせ
霊山こどもの村

【住所】福島県伊達市霊山町石田字宝司沢 9-1
【電話】024-589-2211
【FAX】024-589-2210
【H  P】http://kodomo-ryozen.org/

りょうぜんこどもの村4



わくわく体験 3

夢
を
育
て
る“
が
っ
こ
う
”

りょ
う
ぜ
ん
里
山
がっこ
う

　

里
山
が
っ
こ
う
で
は
、
各
種
の

野
外
体
験
活
動
が
で
き
ま
す
。

　

子
ど
も
の
体
力
や「
外
遊
び
」の

意
味
が
問
わ
れ
る
い
ま
こ
そ
、
自

然
体
験
を
と
お
し
て
大
人
も
子

ど
も
と
一
緒
に
遊
ん
で
み
ま
せ
ん

か
!

自
然
に
囲
ま
れ
た

環
境
だ
か
ら
こ
そ

体
験
で
き
る
楽
し
さ
を
！　

　

元
中
学
校
の
木
造
校
舎
を
「
夢

を
育
て
る
施
設
」
と
し
て
さ
ま
ざ

ま
な
体
験
活
動
が
で
き
る
よ
う
に

リ
フ
ォ
ー
ム
し
た
の
が
、
り
ょ
う

ぜ
ん
里
山
が
っ
こ
う
で
す
。「
里
山

パ
ン
工
房　

ポ
レ
ッ
ト
」
が
併
設

さ
れ
て
い
て
、
米
粉
パ
ン
作
り
や

米
粉
ピ
ザ
作
り
が
で
き
ま
す
。そ

の
他
に
も
、
野
外
遊
び
や
生
き
物

観
察
、木
工
教
室
、昔
話
な
ど
様
々

な
体
験
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
用
意
し
て

い
ま
す
。

人
気
の
米
粉
パ
ン
作
り
は
…

　

あ
ら
か
じ
め
仕
込
ん
だ
生
地
を

配
り
、４
等
分
に
し
て
思
い
思
い
の

形
に
し
て
い
き
ま
す
。種
類
は
豊
富

に
あ
ん
パ
ン
・
メ
ロ
ン
パ
ン
・
ロ
ー
ル

パ
ン
・
ね
じ
り
パ
ン
な
ど
を
作
り
ま

す
。他
に
も
ブ
ド
ウ
な
ど
何
種
類

か
ト
ッ
ピ
ン
グ
を
用
意
。工
房
で
発

酵
さ
せ
焼
き
あ
が
る
ま
で
の
時
間

を
使
っ
て
、「
お
話
お
ば
さ
ん
の
昔

話
」を
聞
く
の
も
お
す
す
め
で
す
。

ゆ
っ
く
り
時
を
楽
し
み

出
逢
い
体
験

自
己
発
見

　

敷
地
内
に
あ
る
「
ほ
っ
こ
里
」

は
、
木
の
ぬ
く
も
り
に
心
が
癒
や

さ
れ
る
宿
泊
施
設
で
す
。泊
ま
っ

て
深
ま
る
絆
と
感
動
。交
流
の
拠

点
と
し
て
、
多
く
の
方
に
利
用
し

て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。　

参加する子どもたちにも自然と笑顔が広がります。

5



10

 お問い合わせ
里山がっこう

【住所】
　�〒 960-0804
　福島県伊達市霊山町大石細倉 17

【電話】
　024-587-1032

【FAX】
　024-587-1082

6



わくわく体験 4

ば
か
り
で
す
。

　

阿
武
隈
の
山
並
み
を
眺
め
な
が

ら
、時
間
を
忘
れ
て
の
ん
び
り
と
手

づ
く
り
す
る
体
験
に
ぜ
ひ
チ
ャ
レ

ン
ジ
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、つ
き
だ
て
花
工
房
は
、体

験
だ
け
で
な
く
、宿
泊
、日
帰
り
入

浴
、
日
帰
り
会
食
な
ど
が
で
き
る

ほ
か
、
野
菜
の
直
売
も
し
て
い
ま

す
。子
供
会
や
家
族
旅
行
な
ど
で
、

体
験
と
あ
わ
せ
て
ご
利
用
く
だ
さ

い
。

作
る
楽
し
さ
を
実
感
で
き
る

つ
き
だ
て
交
流
館
も
り
も
り　

　

つ
き
だ
て
花
工
房
内
に
あ
る
体

験
施
設
「
つ
き
だ
て
交
流
館
も
り
も

り
」
で
は
、
地
元
に
あ
る
も
の
を
生

か
し
、
田
舎
な
ら
で
は
の
体
験
メ

ニ
ュ
ー
を
提
供
し
て
い
ま
す
。

　

例
え
ば
、「
も
り
も
り
ピ
ザ
焼
き

体
験
」は
、
敷
地
内
の
農
園
か
ら
野

菜
を
収
穫
し
、
自
分
で
作
っ
た
ピ

ザ
生
地
に
ト
ッ
ピ
ン
グ
し
て
、
自

分
た
ち
で
焼
い
て
食
べ
ま
す
。野

菜
嫌
い
の
お
子
さ
ん
も
、
こ
の
と

き
ば
か
り
は
、
思
わ
ず
「
お
い
し

い
！
」
と
大
喜
び
。自
分
で
収
穫
し

た
野
菜
は
、
私
た
ち
が
思
っ
て
い

る
以
上
に
お
い
し
さ
を
引
き
出
し

て
く
れ
る
の
で
し
ょ
う
。

　

そ
の
他
の
体
験
も
、で
き
る
だ
け

地
域
に
あ
る
素
材
を
使
い
、
地
元

の
人
た
ち
が
教
え
て
く
れ
る
も
の

うどん打ちが初めての方でも安心

敷地内の竹を切り出し、流しそうめんの樋や食器を作ります。

つ
き
だ
て
花
工
房
・
つ
き
だ
て
交
流
館
も
り
も
り

いっ
ぱいの
自
然
の
中
で

  　
　
　

ク
ラ
フ
ト
体
験

7



つきだて花工房　お問い合わせ
【住所】福島県伊達市月舘町下手渡字寺窪 7
【電話】024-573-3888　【FAX】024-573-3887

つきだて交流館もりもり　お問い合わせ
【電話】024-571-1777【FAX】024-571-1787

宿泊 6,800 円から（1 泊 2 食付）/ 入浴 / 休憩 / ランチ /
会食・宴会 / 田舎体験 / 野菜直売 / 農業体験 / 里山体験 など

つきだて花工房
つきだて交流館もりもり

森のクラフト

花工房のまわりにはきれいな花がいっぱい

布ぞうりづくり体験

 もりもりピザ焼き体験
おいしさ・楽しさもりもり！
●時間：3 時間程度
●参加条件：4 枚以上 20 枚以内
●料金：1 枚 2,500 円（1 枚で 2 ～ 3 名分）
生地からつくるピザ体験。畑で収穫した
野菜を使って、自分たちだけのオリジナ
ルピザをつくろう！

 地粉うどん打ち体験
地元産の小麦「キヌアズマ」で手づくり
うどんに挑戦！
●時間：3 時間程度
●参加条件：10 ～ 20 名
●料金：1 人 1,000 円
地元の小麦粉を使って香り高いうどんを
打ちます。「コキコキ」の食感のうどんを
味わおう！

 竹の流しそうめん体験
楽しくつくって、楽しく食べよう！
●時間：3 時間程度
●参加条件：10 名以上 50 名以内
●料金：大人 1,500 円、小学生 1,000 円
自分たちで切り出した竹を使って、食器
だけではなく、そうめんを流す樋までつ
くってしまいます。暑いときは、やっぱ
りそうめん！

 布ぞうりづくり体験
布ぞうりで足裏から健康に！
●時間：2 時間程度
●参加条件：10 ～ 20 名
●�料金：1 人 800 円、布をご持参ください。

　 　※布持込の方歓迎
指先を使って頭の体操を。できあがった
ぞうりを履いて、足裏から健康になりま
しょう。

 森のクラフト
木の枝に新しい命を！
●時間：30 分～ 1 時間程度
●参加条件：予約不要。ただし、団体で
ご利用の場合はご予約ください。
●料金：1 人 500 円
木の枝やドングリで自分だけの作品づく
り。アイデア次第で、ペンダントやマグ
ネット、ちょっとしたインテリアに…。
あなたの想像力が形になります。

【交通手段】
JR 福島駅から車で約 30 分、
東北自動車道・福島西 IC または 
福島飯坂 IC から約 40 分、
福島駅から川俣行きバスで約 50
分「下手渡」下車徒歩約 10 分

MAP

つきだて花工房
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わくわく体験 5

世
代
を
超
え
て
楽
し
め
る 

マ
ラ
ソ
ン
大
会　

　
「
伊
達
も
も
の
里
マ
ラ
ソ
ン
大

会
」
は
、
県
内
外
か
ら
数
多
く

の
参
加
者
が
集
う
夏
の
一
大
ス

ポ
ー
ツ
イ
ベ
ン
ト
で
す
。

　

種
目
は
日
本
陸
連
公
認
コ
ー

ス
10
ｋ
ｍ
か
ら
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

５
ｋ
ｍ
他
35
部
門
で
、
子
供
か

ら
年
配
の
方
ま
で
存
分
に
楽
し

め
ま
す
。
特
に
１
〜
２
ｋ
ｍ
の

コ
ー
ス
を
走
る
子
供
た
ち
の
元

気
な
笑
顔
が
印
象
的
な
マ
ラ
ソ

ン
大
会
で
す
。

　

コ
ー
ス
は
市
街
地
か
ら
田
園

風
景
が
広
が
る
郊
外
へ
移
り
、

深
い
緑
色
に
覆
わ
れ
た
果
樹
畑

の
景
色
も
楽
し
め
ま
す
。
比
較

的
平
坦
な
の
で
ペ
ー
ス
配
分
の

し
や
す
さ
が
人
気
で
す
。

　

さ
ら
に
、
ス
タ
ー
ト
ゴ
ー
ル

付
近
に
は
地
元
特
産
の
桃
の
試

食
や
、
地
場
農

産
品
・
特
産
品

を
集
め
た
観
光
物

産
展
も
設
け
ら
れ
、

走
っ
た
あ
と
や
、
応

援
す
る
方
た
ち
も
楽
し

め
る
１
日
で
す
。

春
は
一
面
の
花
景
色
、

夏
は
み
ず
み
ず
し
い
味
覚
を

楽
し
め
る
桃
の
郷　

　

早
春
の
梅
の
花
か
ら
始
ま
り
、

桜
、桃
、り
ん
ご
、柿
の
花
。順
を

追
っ
て
咲
き
誇
る
く
だ
も
の
の

花
々
は
、
伊
達
の
郷
な
ら
で
は

の
春
の
風
物
詩
で
す
。

　

数
あ
る
く
だ
も
の
の
中
で
も
、

「
桃
」
は
全
国
的
に
も
有
名
で
、

関
東･
関
西
地
区
に
も
多
く
流

通
し
て
い
ま
す
。
桃
の
出
荷
時

期
は
７
月
中
旬
か
ら
８
月
下
旬

と
な
っ
て
い
て
、
そ
の
期
間
は 

｢

桃｣

に
か
か
わ
る
体
験
型
イ
ベ

ン
ト
が
企
画
さ
れ
て
い
ま
す
。

桃
狩
り
体
験
で
と
り
た
て
の 

美
味
し
さ
を
実
感
！　

　

毎
年
８
月
上
旬
に
は
、「
桃
狩

り
」
を
楽
し
む
こ
と
が
で
き
ま

す
。
実
際
に
畑
に
入
っ
て
、
美
味

し
そ
う
な
桃
を
も
ぎ
取
り
、
そ

の
場
で
食
べ
ま
す
。
お
土
産
と
し

て
買
う
こ
と
も
で
き
ま
す
。
夏

の
醍
醐
味
を
ご
家
族
で
味
わ
っ

て
く
だ
さ
い
!

走
る
楽
し
み
と
旬
の
味
わ
い

伊
達
も
も
の
里
マ
ラ
ソ
ン
大
会
＆

桃
狩
り
体
験
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保原

水
水 水

水

水

水

1km折返点 2km折返点

10km折返点折返

県道
飯坂
・保
原線

県道伊達・霊山線

霊
山

伊達
市役所

至槻木駅・仙台駅

至福島駅

P

P

シャワーシャワー

シャワーシャ

ト

▲▲ ▲▲▲

案内図

ウォーク
コース

スタート
ゴール

ウォーク
ゴール

至

シャワー

保原
総合公園

大会
（中央公民館）

会場
大会

（中央公民館）

会場
至梁川

大泉

保原

33 折m3km3km3km3kkm3k3km折折折折m 点折返点折返点折返点3km折返点3km折返点
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東部広域共選場349

東
北

保原

水
水

水

水

水

1km折返点 2km折返点

県道
飯坂
・保
原線

県道伊達・霊山線

霊
山

伊達
市役所

至槻木駅・仙台駅
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東部広域共選場

コース高低差（10km）
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10km折返点

水

水
水

シャワー

水

保原

大泉

水

水

水

水水

水

水
水

水

水

水

水ゴール

シャワー

ミストシャワー
シャワー シャワー

スタート

4km地点

5km地点

3km地点

2km地点

8km地点

1km地点

9km地点

6km地点

折返地点

ウォーク
ゴール

ウォーク
コース

至梁川

至霊山

至霊山

至福島駅

伊達
市役所

至槻木駅・仙台駅

保原総合公園

JA伊達みらい
東部広域共選場

県
道
飯
坂
・
保
原
線

県道伊達・霊山線

P

P 349

大会
（保原中央交流館）

会場
大会

（保原中央交流館）

会場
コース案内図

交通案内図

7km地点

20

30

10

0

標

コース高低差

10kmコース
5kmコース

ウォークコース

 桃狩り体験　お問い合わせ
伊達市観光物産協会

【時間】
　午前 10 時～午後 6 時

【定休日】
　毎週水曜日、年末年始

【住所】
　福島県伊達市保原町字東野崎 45-9
　（阿武隈急行保原駅構内）

【電話】
　024-529-7779

【FAX】
　024-529-7759
※営業時間、定休日は変更になる
　場合がございます。

 マラソン大会に関するお問い合わせ
伊達ももの里マラソン大会事務局

【時間】
　月〜金 午前 8 時 30 分～
　　　　 午後 5 時 15 分
　祝祭日を除く

【住所】
　�福島県伊達市保原町大泉字宮脇 265 番地
　（伊達市スポーツ振興公社・保原総合公園内）

【電話】024-597-8015
【FAX】024-597-8016

44

111333

3 9349349

55115115

福島飯坂福島 坂

福島西
至相馬福島

飯坂温泉

おおいずみ

ほばら

阿
武
隈
急
行東

北
自
動
車
道

東
北
新
幹
線

伊達ももの里マラソン大会

コース
案内図

交通案内
《阿 武 隈 急 行》福島駅発　梁川行・富野行・槻木行（約20分）→保原駅下車　徒歩 8 分
　　　　　　　　槻木駅発　福島行　　　　　　　 　（約60分）→保原駅下車　徒歩 8 分

《東北自動車道》国見 IC から車で約20分　　福島飯坂 IC から車で約 20 分

お
い
し
い
よ

10



わくわく体験 6

福
島
県
初
の

オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
選
手
の

走
っ
た
道
を
走
り
抜
け
る　

　

伊
達
市
梁
川
町
出
身
で
、
福
島

県
初
の
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
マ
ラ
ソ
ン

選
手
と
し
て
活
躍
し
た
故
・
三
浦

弥
平
氏
の
功
績
を
讃
え
て
毎
年
秋

に
行
わ
れ
て
い
る
の
が
「
三
浦
弥

平
杯
ロ
ー
ド
レ
ー
ス
大
会
」で
す
。 

伊
達
市
梁
川
町
の
メ
イ
ン
ス
ト

リ
ー
ト
を
抜
け
、
三
浦
氏
の
生
家

の
あ
る
自
然
豊
か
な
山
間
部
で
折

り
返
す
ハ
ー
フ
コ
ー
ス
か
ら
、
親

子
で
楽
し
め
る
シ
ョ
ー
ト
コ
ー
ス

（
１
㎞
）ま
で
、
家
族
全
員
で
参
加

で
き
る
ロ
ー
ド
レ
ー
ス
で
す
。

 　

参
加
特
別
賞
に
は
「
遠
来
賞
」

「
高
齢
者
賞
」「
お
し
ど
り
賞
」な
ど

特
産
品
や
漬
け
物
な
ど
の
プ
レ
ゼ

ン
ト
が
あ
り
ま
す
。

　

三
浦
氏
が
在
籍
し
て
い
た
縁

で
、毎
年
、早
稲
田
大
学
競
走
部
の

メ
ン
バ
ー
も
走
り
ま
す
。

コース内では地元の皆さんによる声援と太鼓の応援などもあります。

五
輪
選
手
の
ふ
る
さ
と
を
走
る

三
浦
弥
平
杯
ロー
ド
レ
ー
ス
大
会

11



3km
折返し

2km
折返し

5km
折返し

P

P

給水

富野小学校

給水

給水

伊達市役所
梁川分庁舎

給食センター 火振山

大町

美術館

やながわ駅

阿
武
隈
急
行

希望の森公園前駅 市民プール

広瀬川

希望の森公園

観音溜池

三浦弥平氏生家
イダテンイチョウ

白根小学校

P

P

P1km
折返し

給水
ハーフ
コース ハーフ第1

折返し
10km
折返し

ハーフ第2
折返し

〈三浦弥平杯ロードレース大会コース略図〉

※コース高低差

1km 2km 3km 4km 5km 10km

150

100

50
(海抜)

6km 7km 8km 9km

 お問い合わせ
三浦弥平杯ロードレース大会
実行委員会事務局（梁川体育館）

【住所】
　〒960-0726 伊達市梁川町北町頭70

【電話・FAX】
　024-577-0403

●遠来賞、高齢者賞、その他の賞に特産品、
　漬物をプレゼント !!
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わくわく体験 7

ア
ウ
ト
ド
ア
休
日
を

満
喫
で
き
る

ス
ポ
ッ
ト
と
し
て
人
気　

　

や
な
が
わ
希
望
の
森
公
園
で
一
番

最
初
に
お
出
迎
え
し
て
く
れ
る
の

は
、
ミ
ニ
Ｓ
Ｌ「
さ
く
ら
１
号
」。ミ
ニ

と
は
言
え
、
本
物
の
石
炭
で
走
る
姿

は
Ｓ
Ｌ
そ
の
も
の
。そ
の
車
窓
か
ら

景
色
を
眺
め
な
が
ら
園
入
口
に
到

着
す
る
と
、
通
称「
お
林
沼
」と
呼
ば

れ
る
沼
が
あ
り
、
バ
ス
釣
り
な
ど
を

楽
し
む
人
た
ち
の
姿
が
み
え
ま
す
。

　

春
に
は
６
種
類
２
０
０
０
本
以
上

の
桜
や
ツ
ツ
ジ
が
咲
き
誇
り
、
市
内

有
数
の
お
花
見
ス
ポ
ッ
ト
と
し
て
毎

年「
伊
達
の
ふ
る
里
桜
ま
つ
り
」が
開

催
さ
れ
多
く
の
人
で
賑
わ
い
ま
す
。

広
い
園
内
で

楽
し
み
方
い
ろ
い
ろ

　

公
園
の
シ
ン
ボ
ル「
モ
ン
タ
ナ
ロ
ッ

ジ
」は
ア
メ
リ
カ
ロ
ッ
キ
ー
山
脈
産
の

パ
イ
ン
材
で
作
ら
れ
た
ロ
グ
ハ
ウ
ス 

で
、
大
人
数
の
宿
泊
も
Ｏ
Ｋ
。そ
の
他

に
も
バ
ン
ガ
ロ
ー
や
野
外
調
理
場
、

キ
ャ
ン
プ
場
な
ど
が
あ
り
、
シ
ー
ズ

ン
中
は
ク
ラ
ブ
の
合
宿
や
、
子
供
会

の
旅
行
な
ど
に
も
利
用
さ
れ
て
い
ま

す
。

　

ち
び
っ
こ
に
人
気
の
フ
ィ
ー
ル
ド

ア
ス
レ
チ
ッ
ク
は
、思
い
っ
き
り
身
体

を
動
か
し
た
い
と
き
に
チ
ャ
レ
ン
ジ

で
き
る
遊
具
で
す
。

　

四
季
折
々
の
表
情
を
み
せ
る
木
々

の
間
を
散
策
で
き
る
遊
歩
道
や
、
休

憩
で
き
る
東
屋
が
あ
る
の
で
の
ん
び

り
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
を
楽
し
み
た
い
方

に
も
オ
ス
ス
メ
。ち
ょ
っ
と
足
を
の
ば

し
て
山
頂
に
あ
る
古
民
家
を
移
築
し

た「
お
林
の
里
」ま
で
行
け
ば
、
タ
イ

ム
ス
リ
ッ
プ
し
た
雰
囲
気
を
味
わ
う

事
が
で
き
ま
す
。

Ｓ
Ｌ
に
乗
っ
て
Ｇ
Ｏ
！

や
な
が
わ
希
望
の
森
公
園

モンタナロッジ

石炭で走るミニSL「さくら1号」
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白根

八幡

舟生の千本松大枝城趾

市役所分庁舎
梁川総合支所

やながわきぼうのもり
こうえんまえ

とみの

かぶと

やながわ

にった

東大枝

堰本

粟野

阿武隈川

広瀬川

癌除け
不動尊八幡神社

梁川プール

至丸森

至丸森

至丸森

至霊山

至保原

至霊山

至桑折

至国見IC

R349

R349

至国見

至白石方面

至福島

粟野地蔵尊
梁
川

寿
健
康
セ
ン
タ
ー

【阿武隈急行】●
●

【東北自動車道】●
【タクシー】●

JR福島駅から30分
JR槻木駅から45分
国見インターから20分
梁川タクシー　　577-1141

【阿武隈急行】JR福島駅から30分
　　　　　　　JR槻木駅から45分
【東北自動車道】国見インターから20分
【タクシー】　梁川タクシー
　　　　　　　☎577-1141

やながわ
希望の森公園

梁川美術館

バ
イ
パ
ス

阿
武
隈
急
行

市立梁川病院

梁川プール

梁川寿健康センター ミニSL

ふるさとまつり館

産業伝承館

第1駐車場

アスレチック

営火場

第2駐車場

第3駐車場

青園の広場

お林沼

さくらの森

管理事務所
野草・
薬草園

太陽の広場
わんぱく広場

冒険の森
つつじの森

湿性植物園
お林キャンプ村モンタナ・ロッジ

スポーツ広場

かたらいの広場

お林の里

展望広場

湖畔の広場

里見庵

吐月庵

ローラー
スケート場

ゲート
ボール場

バーベキュー広場
運動広場

豆自動車

クラブハウス
ふ
れ
あ
い
の
道

雲
を
見
る
丘

SL西口駅

SL東口駅

梁川プール

梁川寿健康センター ミニSL

ふるさとまつり館

産業伝承館

第1駐車場

アスレチック

営火場

第2駐車場

第3駐車場

青園の広場

お林沼

さくらの森

管理事務所
野草・
薬草園

太陽の広場
わんぱく広場

冒険の森
つつじの森

湿性植物園
お林キャンプ村モンタナ・ロッジ

スポーツ広場

かたらいの広場

お林の里

展望広場

湖畔の広場

里見庵

吐月庵

ローラー
スケート場

ゲート
ボール場

バーベキュー広場
運動広場

豆自動車

クラブハウス
ふ
れ
あ
い
の
道

雲
を
見
る
丘

SL西口駅

SL東口駅

●園内利用上の注意
（1）公園内の施設・器具などは大切に
　　使うこと。

（2）自然を大切にし、草や木を傷つけ
　　ないようにすること。

（3）「たばこ」は、あずまや及び喫煙場
　　 所以外では吸わないこと。

（4）施設等使用後は整理・清掃を完全
　   に行い、管理人の確認を受けること。

（5）「ごみ」は、いっさい持ち帰ること。

 お問い合わせ
やながわ希望の森森林公園管理事務所

【住所】福島県伊達市梁川町字内山 1
【電話】024-577-6100
【開園期間】4 月〜 11 月
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わくわく体験 8

民
話
の
ふ
る
さ
と 

や
な
が
わ　

　
「
む
か
～
し
昔
、あ
る
と
こ
ろ
に
…
」

で
始
ま
る
昔
話
は
、誰
も
が
一
度
は
聞

い
た
こ
と
の
あ
る
フ
レ
ー
ズ
で
す
。中

で
も
東
北
は
民
話
の
宝
庫
で
あ
り
、こ

の
伊
達
の
郷
で
も
古
く
か
ら
伝
わ
る

物
語
が
数
多
く
残
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

弘
法
大
師
ゆ
か
り
の
お
寺
と
し
て
地

域
の
人
々
に
親
し
ま
れ
て
い
る
お
地
蔵

様
や
、
子
供
に
対
す
る
母
の
愛
情
を
教

え
て
く
れ
る「
飴
買
い
幽
霊
」な
ど
、
地

域
の
人
々
の
生
活
に
根
付
い
た
物
語
が

語
り
継
が
れ
て
い
ま
す
。

　

継
承
活
動
も
盛
ん
で
、4
月
～
10
月

の
毎
週
日
曜
日
に
は
、地
域
の
歴
史
を

集
め
た
産
業
伝
承
館
で
「
昔
話
会
」
が

開
催
さ
れ
て
い
ま
す
。地
元
の
子
ど
も

た
ち
が
口
述
で
覚
え
た
昔
話
を
披
露

し
た
り
、日
本
全
国
を
語
り
歩
い
た
語

り
部
が
各
地
に
伝
わ
る
民
話
を
披
露

し
た
り
し
て
い
ま
す
。

　

江戸時代後期の古民家・里見庵

東
北
民
話
の
玄
関
口
や
な
が
わ

語
り
部
の
は
な
し
に
耳
を
か
た
む
け
る
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独
眼
竜
政
宗
戦
勝
祈
願
の
地

梁
川
八
幡
神
社

　

伊
達
氏
総
鎮
守
の
梁
川
八
幡
神
社
。

伊
達
66
郷
の
総
社
で
流
鏑
馬
の
神
事

も
行
わ
れ
て
い
ま
し
た
。境
域
に
は
、

八
幡
神
社
別
当
で
信
達
33
観
音
巡
礼

所
の
結
願
寺
で
も
あ
る
龍
宝
寺
が
あ

り
ま
す
。

　

独
眼
竜
政
宗
が
戦
勝
祈
願
に
訪
れ

た
こ
と
で
も
知
ら
れ
、静
か
な
た
た
ず

ま
い
の
中
に
時
代
の
息
吹
を
伝
え
て

い
ま
す
。

県指定史跡名勝　梁川八幡神社

 昔話会　お問い合わせ
農家レストラン　産業伝承館
●地産地消の農家レストラン
　一番人気は、地元産伊達鶏を使ったそ
ぼろ膳です。御飯、だんご汁、サラダ、
漬物がついて 1,000 円です。  他に予約
があれば、1,500 円からの森の御膳もあ
ります。コーヒー（350 円）みたらし団
子（400 円）もおすすめです。

【住　　所】　伊達市梁川町字筒下 14-1
【営業時間】　10:00 〜 16:00
【電　　話】　024-577-6888
【定 休 日】　な し
　　　　　　（12/ 1〜3/31は冬期休業）

 歴史めぐり案内　お問い合わせ
伊達市観光物産協会

【住　　所】　福島県伊達市保原町
　　　　　　字東野崎 45-9

【電　　話】　024-529-7779
【E-mai l 】　date-kan@ia8.itkeeper.ne.jp

森の御膳
地産の野菜をふんだんに使い、化学調味料を
一切使わない体にもやさしいメニューです。

　

梁
川
八
幡
神
社
周
辺
に
は
歴
史
を

た
ど
る
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
コ
ー
ス
が
多

く
あ
り
、地
元
有
志
の
方
々
が
案
内
人

と
し
て
一
緒
に
歩
い
て
く
れ
ま
す
。
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わくわく体験 9

丹た
ん
ろ
ば
ん

露
盤
か
ら
古こ
し
ょ
う
き
ゅ
う

樵
丘
ま
で　

　

福
島
県
伊
達
市
保
原
町
高
子
地

区
に
は
20
の
景
勝
地
が
あ
り
ま

す
。景
色
が
よ
い
だ
け
で
は
あ
り

ま
せ
ん
。そ
の
20
の
景
勝
地
す
べ

て
で
、
江
戸
中
期
（
１
７
０
０
年

代
）
父
子
孫
三
人
に
よ
り
「
漢
詩

（
五
言
絶
句
）」が
詠
ま
れ
、当
時
気

鋭
の
画
家
谷た

に
ぶ
ん
ち
ょ
う

文
晁
に
よ
り
挿
絵
が

添
え
ら
れ
、
江
戸
で
本
に
な
っ
た

名
所
が「
高
子
二
十
境
」で
す
。

 

春
も
秋
も
、

「
高
子
二
十
境
」は
美
し
い　

　
「
高
子
二
十
境
」の
周
辺
は
、
桃

や
葡
萄
と
い
っ
た
果
物
の
産
地
で

も
あ
り
ま
す
。春
、桜
が
咲
い
た
あ

と
、
桃
畑
に
は
桃
の
花
が
一
面
に

咲
き
ま
す
。「
丹
露
盤
」「
古
樵
丘
」

か
ら
見
下
ろ
す
と
盆
地
一
帯
に
ピ

ン
ク
色
が
広
が
っ
て
見
え
ま
す
。

　

コ
ー
ス
マ
ッ
プ
の
う
ち
「
６
㎞

コ
ー
ス（
緑
）」は
そ
の
桃
畑
と
、葡

萄
畑
を
眺

め
な
が
ら

歩
く
コ
ー
ス
。季
節
に
よ
っ
て
は
、

満
開
の
桃
の
花
や
葡
萄
棚
を
見
な

が
ら「
高
子
二
十
境
巡
り
」を
楽
し

む
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

ま
た「
高こ
う
し
ひ

子
陂
」が
あ
る「
高た
か
こ子

沼ぬ
ま

」
で
は
、
水
面
に
映
る
四
季
の

景
色
の
変
化
も
鮮
や
か
で
す
。時

空
を
超
え
季
節
を
問
わ
ず
、
高
子

二
十
境
を
存
分
に
お
楽
し
み
い
た

だ
け
ま
す
。

高子二十境巡りコースマップ高子二十境巡りコースマップ 高子二十境の標柱は、 熊阪覇陵が選んだ主な景勝地や地名の「字名」内の眺 望の良い所に立ててあります。

ブドウ畑

卍

文

至北福島医療センター 至伏黒

桃里亭（食事）

福厳寺

トンネル

トンネル

サンクス

ソーラー
パネル

愛宕神社

※急な階段があります
　ご注意ください

伊達市立図書館

※このコースマップでは「高子二十境」のうちコース途上の１０地点を紹介しています。

展望台

高子荘
（食事）

高子集会所

水タンク

至大柳
至福島・岡部
（宮畑遺跡へ）

モラロジー
研究所

ガソリン
スタンド

電波塔

資材置場

高子駅

ブドウ畑

ブドウ畑

高子団地

ハイタウン

熊
坂
家
墓
所

熊
阪
家
墓
所

山ちゃん
ファミーユ

淡島
神社

八幡神社

セイント
クリニック

農協
トラック
駐車場

上保原
小学校

上保原
交流館

至保
原

卍受円寺

変電所

三角点 鉄はしご

上保原駅

向瀬上駅阿武隈
急行

至福島

至槻木

県 道

４

県 道

４

県 道

４

返照原
（眺望点）

玉兎巖
（眺望点）

愚公谷
（眺望点）走馬嶺

高子陂
高 子 沼

不羈

白鷺峰

丹露盤
古樵丘

● 8kmコース
　（所要時間：2 時間）

● 6kmコース
　（所要時間：1 時間 30 分）

● 自由コース

N

ぎょくとがん

へんしょうげん

ぐこうこく

そうまれいはくろほう

こうしひ

ふきおう

こしょうきゅう

白雲洞
はくうんどうたんろばん

桃畑

マルベリー
まちの駅

Ｐ

Ｐ

Ｐ Ｐ

Ｐ

Ｐ

Ｐ

公衆トイレ
駐車場Ｐ

「丹露盤」に至る「八幡神社」の鳥居と桃畑

伊
達
氏
発
祥
の
地
に
二
十
の
景
勝
地
あ
り

高
子
二
十
境
巡
り

17



10

高子二十境巡りコースマップ高子二十境巡りコースマップ 高子二十境の標柱は、 熊阪覇陵が選んだ主な景勝地や地名の「字名」内の眺 望の良い所に立ててあります。

ブドウ畑

卍

文

至北福島医療センター 至伏黒

桃里亭（食事）

福厳寺

トンネル

トンネル

サンクス

ソーラー
パネル

愛宕神社

※急な階段があります
　ご注意ください

伊達市立図書館

※このコースマップでは「高子二十境」のうちコース途上の１０地点を紹介しています。

展望台

高子荘
（食事）

高子集会所

水タンク

至大柳
至福島・岡部
（宮畑遺跡へ）

モラロジー
研究所

ガソリン
スタンド

電波塔

資材置場

高子駅

ブドウ畑

ブドウ畑

高子団地

ハイタウン

熊
坂
家
墓
所

熊
阪
家
墓
所

山ちゃん
ファミーユ

淡島
神社

八幡神社

セイント
クリニック

農協
トラック
駐車場

上保原
小学校

上保原
交流館

至保
原

卍受円寺

変電所

三角点 鉄はしご

上保原駅

向瀬上駅阿武隈
急行

至福島

至槻木

県 道

４

県 道

４

県 道

４

返照原
（眺望点）

玉兎巖
（眺望点）

愚公谷
（眺望点）走馬嶺

高子陂
高 子 沼

不羈

白鷺峰

丹露盤
古樵丘

● 8kmコース
　（所要時間：2 時間）

● 6kmコース
　（所要時間：1 時間 30 分）

● 自由コース

N

ぎょくとがん

へんしょうげん

ぐこうこく

そうまれいはくろほう

こうしひ

ふきおう

こしょうきゅう

白雲洞
はくうんどうたんろばん

桃畑

マルベリー
まちの駅

Ｐ

Ｐ

Ｐ Ｐ

Ｐ

Ｐ

Ｐ

公衆トイレ
駐車場Ｐ

４月も中旬を過ぎると桃の花が一帯を彩り、
遠くの吾妻連峰の残雪との対比が美しい

 お問い合わせ
高子沼を楽しむ会

【住所】
　�〒 960-0684
　福島県伊達市保原町上保原小性山 15

【電話・FAX】
　024-576-6317

【E-mail】
　hobaratadao@ybb.ne.jp
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毎
年
三
月
第
一
日
曜
日
に
厳

島
神
社
で
行
わ
れ
、
享
保
年
間
の

大
飢
饉
に
苦
し
む
農
民
を
救
っ

た
領
主
松
平
通
春
公
を
た
た
え

「
商
売
繁
盛
・
五
穀
豊
穣
・
無
病
息

災
」
を
祈
る
勇
壮
な
祭
り
と
し

て
、
市
の
無
形
民
俗
文
化
財
に
指

定
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

つ
つ
こ
の
中
に
は
、
ふ
か
し
た

も
ち
米
が
入
れ
ら
れ
て
お
り
、
激

し
く
つ
つ
こ
を
引
き
合
う
う
ち

に
、
お
ふ
か
し
が
餅
に
な
る
程
で

す
。

　

祭
り
の
最
後
に
は
、
厳
島
神
社

の
境
内
に
て
つ
つ
こ
が
解
体
さ

れ
、
中
の
餅
が
配
ら
れ
ま
す
。こ

の
餅
を
食
べ
る
と
一
年
健
康
で

過
ご
せ
る
と
言
わ
れ
て
お
り
、
ま

た
、
つ
つ
こ
の
藁（
わ
ら
）を
持
ち

帰
る
と
縁
起
が
良
い
と
言
わ
れ

て
い
ま
す
。

　

祭
り
で
は
、

つ
つ
こ
引
き

手
を
募
集
し

て
い
ま
す
。伝

統
あ
る
奇
祭

を
楽
し
ん
で

み
て
は
い
か

が
。

伊達市保原町

つ
つ
こ
引
き
祭
り

お問い合わせ
つつこ引き祭実行委員会

（厳島神社）
【電話】024-576-4062

　

毎
年
８
月
14
日
に
開
催
さ
れ

る
伊
達
の
ふ
る
里
夏
ま
つ
り
。こ

の
祭
に
は
ど
な
た
で
も
参
加
で

き
る
「
オ
ラ
ト
リ
オ
〜
水
の
ほ
ほ

え
み
〜
」
と
「
や
な
が
わ
踊
り
流

し
」
が
あ
り
ま
す
。オ
ラ
ト
リ
オ

と
は
コ
ー
ラ
ス
・
吹
奏
楽
・
和
太

鼓
・
昔
話
が
ひ
と
つ
の
物
語
を
演

じ
る
オ
リ
ジ
ナ
ル
オ
ペ
ラ
。や
な

が
わ
踊
り
流
し
は
養
蚕
が
盛
ん

だ
っ
た
こ
と
か
ら
糸
の
紡
ぎ
歌

に
振
り
を
つ
け
た
伝
承
芸
能
。ど

ち
ら
も
地
元
か
ら
の
参
加
は
勿

論
、
帰
省
し
て
き
た
方
や
観
光
に

訪
れ
た
方
も
参
加
で
き
る
催
し

物
と
な
っ
て
い
ま
す
。

伊達市梁川町

伊
達
の
ふ
る
里

夏
ま
つ
り

お問い合わせ
伊達のふる里夏まつり実行委員会

（伊達市商工会内）
【電話】024-577-0057

参
加
型
の〝
祭
り
〟を
楽
し
む
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お問い合わせ
陶芸クラブ & カフェ 気ままな風

【住所】〒 960-0618
　　　  福島県伊達市保原町 8-24

【電話】024-575-5106
【定休日】毎週火曜日
【E-mail】kimama@beach.ocn.ne.jp

　

一
枚
の
板
か
ら
、
か
わ
い
い
動

物
の
ハ
ン
ド
メ
イ
ド
パ
ズ
ル
を

作
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。つ
き
だ

て
花
工
房
も
り
も
り
で
行
な
わ

れ
て
い
る「
組
木
」教
室
で
は
、
ミ

シ
ン
を
掛
け
る
よ
う
な
手
軽
さ

で
糸
の
こ
を
使
い
、
木
の
肌
触
り

を
楽
し
み
な
が
ら
簡
単
に
作
品

を
作
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

伊達市月舘町

工
房

空
と
ぶ
く
じ
ら

お問い合わせ
工房 空とぶくじら

【住所】〒 960-0906
　　　  福島県伊達市月舘町
　　　　御代田字関ノ下 52

【電話・FAX】024-572-2295

●時間：2時間程度
●参加条件：
　10名以上でお申し込みください。
●一枚の板から、かわいらしい
　動物パズルをつくります。

　

友
達
や
家
族
な
ど
、
わ
い
わ
い

楽
し
み
な
が
ら
陶
芸
体
験
が
で

き
ま
す
。誕
生
日
の
記
念
に
、
父

の
日
・
母
の
日
の
プ
レ
ゼ
ン
ト

や
、
サ
ー
ク
ル
の
レ
ク
リ
エ
ー

シ
ョ
ン
な
ど
な
ど
、
一
緒
に
「
作

る
こ
と
」
の
楽
し
さ
を
共
有
で
き

ま
す
。

伊達市保原町

陶
芸
ク
ラ
ブ
&
カ
フ
ェ

気
ま
ま
な
風

要予約

工房空とぶくじら
「組み木」教室

木のぬくもり感じながら…

工房 空とぶくじら

作
る
楽
し
さ
を
、ゆ
っ
た
り
と
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自
然
を
満
喫
で
き
る
園
内

に
は
、
チ
ビ
ッ
コ
ゲ
レ
ン
デ
や

フ
ィ
ー
ル
ド
ア
ス
レ
チ
ッ
ク
な

ど
が
あ
り
、
子
供
た
ち
の
に
ぎ
や

か
な
声
が
響
き
わ
た
り
ま
す
。

ま
た
、
公
園
か
ら
の
信
達
平
野
の

眺
め
は
バ
ツ
グ
ン
で
す
。

　

自
然
を
ま
る
ご
と
楽
し
め
る

園
内
に
あ
る
バ
ン
ガ
ロ
ー
は
、

ベ
ッ
ド
、
水
洗
ト
イ
レ
、
シ
ャ

ワ
ー
を
備
え
る
人
気
施
設
で
す
。

ま
た
、
ジ
ャ
ン
ボ
す
べ
り
台
や
遊

具
、
親
水
公
園
「
布
川
せ
せ
ら
ぎ

の
里
」
な
ど
も
あ
り
、
シ
ー
ズ
ン

中
は
元
気
に
楽
し
む
子
供
た
ち

で
に
ぎ
わ
い
ま
す
。

伊達市保原町

赤
坂
の
里
森
林
公
園

キ
ャ
ン
プ
場

伊達市月舘町

月
見
舘
森
林
公
園

キ
ャ
ン
プ
場

お問い合わせ
保原総合支所

【住所】福島県伊達市保原町字舟橋180番地 本庁舎1階
【電話】024-575-2111
【営業期間】4 月～ 11 月

アクセス
●阿武隈急行保原駅から車で約 10 分、
　大泉駅から徒歩約 40 分
● JR 福島駅から車で約 35 分
●東北自動車道福島飯坂 IC から約 35 分

お問い合わせ
月舘総合支所

【住所】福島県伊達市月舘町月舘字久保田5番地
【電話】024-572-2111
【営業期間】4 月～ 11 月

アクセス
●阿武隈急行保原駅から車で約 20 分
●福島交通高屋敷バス停から徒歩約 5 分
●東北自動車道福島西 IC または
　国見 IC から約 40 分

主な施設・料金
●テントサイト（No.1 ～ 3）
　　　　　　　　　1 泊　320 円
●テントサイト（No.4 ～ 12）
　　　　　　　　　1 泊　520 円
●営火場　　　　　1 回　520 円

主な施設・料金
●テントサイト（持込）
　　　　　　　　1 泊　840 円
●バンガロー
　　　　　　　1 泊　6,300 円
●炊事棟　　　1 団体　520 円～

【住所】福島県伊達市保原町金原田字二田ノ入 147

【住所】福島県伊達市月舘町月舘字月見舘山 1

キ
ャン
プ
を
楽
し
む
オ
ス
ス
メ・ス
ポッ
ト
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楽
し
み
方
イ
ロ
イ
ロ

　

伊
達
市
に
車
両
基
地
を
持
つ

阿
武
隈
急
行
で
は
、
車
両
基
地
見

学
・
指
令
室
見
学
・
運
転
席
見
学

及
び
運
転
体
験
・
制
服
制
帽
着
用

に
よ
る
撮
影
会
と
い
っ
た
サ
ー

ビ
ス
も
行
っ
て
い
ま
す
。幼
稚
園

児
か
ら
小
学
生
ま
で
参
加
で
き

る
こ
の“
課
外
授
業
”で
は
、「
で

ん
し
ゃ
」
に
乗
る
楽
し
さ
を
教
え

て
く
れ
ま
す
。

伊達市梁川町

　

阿
武
隈
急
行
線
大
泉
駅
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お問い合わせ
保原総合公園

【住所】福島県伊達市保原町大泉字
　　　  宮脇 265 番地

【電話・FAX】
　　　 管 理 事 務 所  024-575-1616
　　　 歴史文化資料館  024-575-1615

伊達市保原町

●実 施 日…月～金曜日（祝日を除く）
　　　　　�　但し、都合により見学をお受けできない場合がございます。
　　　　　　見学希望日の 1 ヵ月前までにお申し込みください。
●所要時間…約 60 分
●時　　間…10：00 ～ 15：00　（この時間内で１時間）
●可能人数…30 名
　※一度に車両基地内を見学できる最大人数は 30 名となります。
　※車両基地以外の見学場所と入替えで見学する場合は、30 名以上での申込みも可能です。
●対　　象…幼稚園児～小学生
　※幼稚園、小学校または子供会などの単位でお申込みください。
　　個人でのお申込みはお受けしておりません。
●内　　容…車両基地見学・指令室見学・運転席見学及び運転体験・
　　　　　　制服制帽着用による撮影会等
●申込条件…車両基地のある梁川駅まで阿武隈急行線を利用すること
　※最寄駅が梁川駅である場合などは、見学内容に組み込ませていただきます。
●料　　金…無料
●お問い合わせ…阿武隈急行㈱ 総務営業課　TEL.024-577-7132
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伊達市観光案内所・売店
〒 960-0671 福島県伊達市保原町字東野崎 45-9

（阿武隈急行保原駅構内）
TEL 024-529-7779　　FAX 024-529-7759
営業時間　10:00 ～ 18:00
定 休 日　�毎週水曜日、年末年始
※営業時間、定休日は変更になる場合がございます。

発行　伊達市観光物産協会

【アクセス】
東京方面→�東北自動車道・福島飯坂 IC より車で 25 分
仙台方面→�東北自動車道・国見 IC より車で 25 分
電　　車→�福島駅から阿武隈急行で 20 分、保原駅下車
　  車　 →�福島駅から 25 〜 30 分


